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APRESENTACAO DO CURSO

Na ultima década, houve um rdpido
desenvolvimento de abordagens inovadoras
destinadas a substituir, refinar e reduzir a
dependéncia da experimentacdo animal.
Simultaneamente, existe uma crescente pressdo
publica bem como pressdes regulamentares na
Europa para acelerar a adocdo de modelos ndo
animais. Esta dindmica foi reforcada em 2021,
quando o Parlamento da UE emitiu uma resolucdo
(2021/2784(RSP)), delineando objetivos
ambiciosos para promover a transicdo para
estudos sem animais na investigacdo, em testes
regulamentares e na educacdo.

Em resposta a esta necessidade, estdo a ser
exploradas novas metodologias, aproveitando
andlises in silico aliadas a abordagens de
inteligéncia artificial de ponta, bem como no
desenvolvimento de mini-érgdos in vitro baseados
em células humanas, incluindo organoides e
plataformas de organ-on-chip. Esses avancos sdo
alimentados pela integracdo de tecnologias de
células estaminais e técnicas de engenharia,
como bio impressdo 3D e sistemas microfluidicos.
Assim, estes modelos tridimensionais (3D)
demonstraram um sucesso notdvel na replicacdo
de vdrios érgdos, desde o cérebro, coracdo,
pulmdo e rim até ao intestino, figado, retina e pele.
Eles possuem um imenso potencial para
revolucionar o cendrio da investigacdo bdsica e
translacional nos proximos anos.

Este curso fornecerd uma visdo geral atualizada
desses modelos robustos e sofisticados para
recapitular estados de saude e doencas. Estas
abordagens inovadoras oferecem informacdes
valiosas para estudos pré-clinicos, marcando uma
mudanca de paradigma na forma como a
investigacdo é conduzida e abrindo caminho para
uma era mais ética e cientificamente avancada.

OBJETIVO DO CURSO

O curso tem por objetivo aprofundar os
conhecimentos dos participantes sobre os
modelos alternativos a modelos animais,
apresentando uma variedade de exemplos de
aplicacdes em investigacdo biomédica cobrindo
o que de mais atual estd a ser desenvolvido
nesta drea.

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

No final do curso é esperado que os participantes
tenham um conhecimento global das estratégias e
dos modelos desenvolvidos ou em
desenvolvimento alternativos a modelos animais e
das suas vdrias aplicacdes em investigacdo
fundamental e pré-clinica. Por fim, serd promovido
o sentido critico dos participantes bem como a
consciencializacdo para a necessidade de
substituir, refinar e reduzir a dependéncia da
experimentacdo animal.

PORQUE A NECESSIDADE DO CURSO?

Este curso é o primeiro em Portugal
especificamente dedicado a esta temdtica.
Relne 18 investigadores de 8 instituicoes
nacionais e uma instituicdo estrangeira de topo,
com um conhecimento Unico e envolvidos no
desenvolvimento e aplicacdo dos vdrios modelos
alternativos a experimentacdo animal, desde a
obtencdo de células humanas pluripotentes
induzidas de dadores sauddveis ou com
variadas patologias, até modelos de organoides,
sistemas microfisiolégicos, bio impressdo,
passando por andlises in silico para estudos
fundamentais ou pré-clinicos envolvendo
diferentes 6rgdos (retina, cérebro, intestino
figado, pulmdo, pele, mama, coracdo, amigdala,
sistema vascular, entre outros).

AREA DO CURSO

Investigacdo

METODOLOGIAS DE ENSINO

As metodologias de ensino combinam
semindrios com a apresentacdo de artigos pelos
participantes. Serd assim incentivada a
participacdo dos mesmos. Os semindrios serdo
dados por investigadores fundamentais e
clinicos, especialistas nos temas abordados.
Procurar-se-d, sempre que possivel, que o
mesmo tema seja abordado sob uma perspetiva
fundamental e translacional.
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METODOLOGIAS DE AVALIAGAO DA
APRENDIZAGEM

A avaliacdo serd centrada na participacdo nas
aulas e nos trabalhos e apresentacdes feitas
pelos participantes, em que os mesmos deverdo
aplicar os conhecimentos adquiridos a
situacdes concretas de investigacdo e
interpretar dados experimentais, além de serem
testados os seus conhecimentos fundamentais.
A avaliacdo terd, assim, trés componentes: a
apresentacdo e discussdo de um ou dois artigos
cientificos, a redacdo de uma pequena proposta
de projeto de investigacdo num dos temas
abordados que deva ser uma prioridade
(centrada no problema a resolver, na hipdtese e
nos objetivos) e a participacdo nas sessdes.

METODOLOGIA DE AVALIACAO DA QUALIDADE
DO ENSINO

No final do curso, serd aplicado um questiondrio
de avaliacdo do ensino da FCM|NMS, anénimo,
de modo a que os participantes possam avaliar
o curso nomeadamente em termos de objetivos
e conteldos programdticos, metodologias de

ensino, processo de avaliacdo e corpo docente.
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PROGRAMA DETALHADO

18 DE NOVEMBRO | 16HOO - 19H30 (VIA ZOOM)
Introducdo as células estaminais e as iPSC

Controlo da qualidade das iPSC e obtencdo de
linhas isogénicas

19 DE NOVEMBRO | 16HOO - 19H30 (VIA ZOOM)

Sistemas microfisiolégicos (MPS) Generalidades

Aplicacées dos MPS

20 DE NOVEMBRO | 16HOO - 19H30 (VIA ZOOM)
Chips multi-6rgdos

Modelos de érgdos em chip para o estudo das
interaccoes micrébio-hospedeiro

21 DE NOVEMBRO | 16HOO0 - 19H30 (VIA ZOOM)

Organdides da retina como modelos de doenca

Modelos de 6rgdos num chip

22 DE NOVEMBRO | 16HOO0 - 19H30 (VIA ZOOM)

Modelos 3D para a investigacdo do cancro da mama

Modelos 3D de gliomas de alto grau

25 DE NOVEMBRO | 16HOO - 19H30 (VIA ZOOM)
Caenorhabditis elegans: um sistema modelo

para a investigacdo biomédica

Organoides cerebrais

26 DE NOVEMBRO | 16HOO - 19H30 (VIA ZOOM)

Modelos de organoides cardiacos

Tecnologias de (Bio-)impressdo 3D

27 DE NOVEMBRO | 16HOO - 19H30 (VIA ZOOM)

Modelos de figado

Exploracdo de abordagens computacionais e de
Inteligéncia artificial (Al) na busca por novas
terapéuticas

28 DE NOVEMBRO | 16HOO - 19H30 (VIA ZOOM)

Modelos reconstruidos de pele/epiderme
pigmentada

Modelos 3D das amigdalas

29 DE NOVEMBRO | 16HOO - 19H30 (VIA ZOOM)

Modelos 3D in vitro de vascularizacdo

Modelos 3D do intestino e da mucosa pulmonar
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CORPO DOCENTE DO CURSO

Prof2 Doutora Sandra Tenreiro

Profe. Doutora Cldaudia Nunes dos Santos
Doutora Andreia Teixeira Castro
Doutor Bruno Sarmento

Doutora Cristina Barrias

Prof. Doutor Duarte Barral

Doutora Evguenia Bekman

Doutor Giacomo Domenici

Prof®. Doutora Guadalupe Cabral
Profe. Doutora Helena Soares

Profe. Doutora Joana Miranda

Doutor Jorge Carvalho

Prof. Doutor José Indcio

Doutor Kevin Achberger

Doutora Madalena Cipriano

Profe. Doutora Rita Guedes

Doutora Sarela Garcia-Santamarina
Doutor Simdo Rocha

DESTINATARIOS DO CURSO

Estudantes de doutoramento de dreas de
Medicina e Ciéncias da Saude; Mestres (ou
Licenciados pré-Bolonha) ou Doutorados em
dreas de Medicina e Ciéncias da Saude.

CRITERIOS DO CURSO
Andlise curricular

REGIME DE FALTAS DO CURSO
Presenca obrigatéria em pelo menos 24 horas

LINGUA DE ENSINO
Inglés

NUMERUS CLAUSUS
30

N° TOTAL DE HORAS DE CONTATO
35

N.° HORAS DE TRABALHO NECESSARIAS PARA
COMPLETAR O CURSO

105h

HORARIOS
16h00 - 19h30

TAXA DE CANDIDATURA
51€

PROPINA
250€ (valor inclui propina e taxa de matricula)

PROGRAM MANAGER

Eduardo Parreira

INFORMAGCOES E INSCRICOES

Para mais informacoes, entre em contacto com
o Program Manager.

Tel: 910 959 816
formacaoavancada@nms.unl.pt

www.nms.unl.pt
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